Die Kreativ-Handarbeitsgruppe trifft sich von Oktober
bis Méarz/April ca. alle vier Wochen. Es durfen gerne LandFrauenverein Borde Lamstedt .
Anfanger und Fortgeschr'lttene_elnstelgeP. Von 1.Vorsitzende LandFrauen Vere,n
Topflappen, Socken, Dreiecksttcher gehakelt oder Sabi

. . . - . abine von Kamp
gestrickt, gehakelte Figuren, genahte und gestrickte DorfstraBe 15

Matzen und Loops etc findet sich eine Anleitung und oo
. ;i . 21769 Armstorf-Dornsode
auch Hilfestellung. Infos bei Astrid Tampke Tel: 04765-920080 oder 0160-8854927 B Or d e Lams tedt

E-Mail: ousvk@t-online.de

2.Vorsitzende
Sabrina Mahler, Ihlbeck
Tel.: 04773-880693 oder 0160-4034222

LandFrauen Borde Lamstedt
WhatsApp-Gruppe Kassenfiihrerin

Astrid Tampke, HeeBel “

Tel.: 04771-8321 “

Schriftfiihrerin >
Petra Maller, Hackemuhlen

Tel.: 04773-891220

Beisitzerinnen

Gesa Baack, Wohlenbeck
Ilka Bottcher, Nindorf
Fenja Badura, Armstorf

Julia Hildebrandt, Hollen PI'OgI'amm

Ann-Katrin Lafrenz, Nordahn

Facebook: LandFrauenverein Bérde Lamstedt Petra Mangels, Nindorf Dezember 2025 -
www.landfrauencuxland.de Rita Reese, Klint
Marlis Stelling, Abbenseth Dezember 2026
Hinweis: Unsere Veranstaltungen werden fotografisch ) R . )
begleitet. Mit ihrer Teilnahme erkléren sich die Die Kursgebuhren sind bei der Anmeldung auf das Konto
Teilnehmenden damit einverstanden. dass der des LandFrauenvereins mit Angabe der Veranstaltung zu
LandFrauenverein Borde Lamstedt Fotoaufnahmen, die uberweisen. . . ) )
vor, wihrend oder nach der Veranstaltung entstehen IBAN: DE51 2925 0000 0180 80 73 23 Mit jedem Ldcheln streichelst du deine Seele.
zum Zwecke der Presse- und Offentlichkeitsarbeit auf Nichtmitglieder zahlen pro Veranstaltung 5 Euro mehr. (Hildegard von Bingen)
vereinseigenen bzw. verbandseigenen Internetseiten Der Mitgliedbeitrag betragt 30 Euro im Jahr.

und/oder in sozialen Medien verwendet. o . . o
Die Bildungsarbeit findet in Zusammenarbeit mit der

LEB statt.

;; E% Die Bildungsarbeit
findet in Zusammenarbait
mit der LEB statt.

IHR BILDUNGSPARTNER




Dienstag, 02. Dezember 2025 um 14.00 Uhr
Adventsfeier des Kreisverbandes der
LandFrauenvereine Land Hadeln/Cuxhaven

in ,Wallers Gasthof“, Hollener Mihle 1, 21769 Hollnseth-
Hollen. Mit dem ,, Tannengeflister” bringt uns Jutta
Hoppe Gedichte, Geschichten und Lieder zur
Weihnachtszeit mit. Anmeldungen bis zum 22.11.2025
bei Sabine von Kamp

Donnerstag, 11. Dezember 2025

Busfahrt zum Weihnachtsmarkt nach Bremen

Abfahrt: 10.00 Uhr, Treffpunkt: Aldi/Edeka in Lamstedt.
Bummel durch die Stadt, Besuch der Weihnachtsmarkte
in der City und Schlachtezauber

Kosten: 20,00 € (wegen der kurzen Anfahrt gibt es
dieses Mal kein Frahstick), Bitte vorab auf das
Vereinskonto einzahlen. Anmeldungen bis 05.12.2025
bei Gesa Baack, Tel. 04771-887936

Mittwoch, 28. Januar 2026 um 19.30 Uhr

Clever vorgekocht: Mit Meal-Prep zeitsparend und fit
durch die Woche im Bérdehus Lamstedt

Referentin Renate Frank, Anmeldungen bis zum 23.01.
bei Rita Reese Tel. 0171-1061175

Samstag, 7. Februar 2026 um 9.30 Uhr Friihstiick
Wallers Gasthof, Hollener Mihle. Referent: Gartner
Jonas Maiwald: ,Klimagartnern — Gartnern in Zeiten von
Artenschwund und Klimawandel“. Kosten ca. 25,00 €,
Anmeldungen bis 31.01.2026 bei Sabine von Kamp

Freitag, 6. Mdrz 2026 von 18.00 - 21.00 Uhr
Frauenflohmarkt im Bérdehus

Aufbau 17.00 - 18.00 Uhr, Standgebthr 10,00 € pro
Tisch

Anmeldungen bei Astrid Tampke Tel. 04771-8321 oder
0160-3433222

Freitag, 17. April 2026 um 19.00 Uhr

Weinprobe mit Winzer Paul Krug im Bordehus Lamstedt
Teilnehmerzahl begrenzt, Kosten 20,00 € XS -
Anmeldungen bis Montag, 13. April 2026 bei Fenja <
Badura, Tel. 0152-02359907

Dienstag 12. Mai 2026 um 18.00 Uhr

Leckereien fiir den Klonschnack-Abend mit Adda
Konsek in der Schulkiiche Lamstedt

Teilnehmerzahl begrenzt, Kosten: 10,00 € zuztglich
Lebensmittel. Anmeldungen bis 05.05.2026 bei Ann-
Katrin Lafrenz, Tel. 0170-3828109

02. - 09. Juni 2026 Reise des Kreisverbandes der
LandFrauenvereine Land Hadeln/Cuxhaven - ,Korfu -
Perle im lonischen Meer*

Ausschreibung erfolgt gesondert.

Dienstag, 9. Juni 2026 (zweiter Termin: Mittwoch,
10.06.2026) jeweils um 18.00 Uhr

Orientgenuss: Tiirkische Vorspeisen Mezze & herzhafte
Backwaren mit Nida Yildiz in der Schulkiiche Lamstedt
Teilnehmerzahl begrenzt. Kosten 25,00 € incl.
Lebensmittel

Anmeldungen bis 03.06.2026 bei Sabine von Kamp

Dienstag, 14. Juli 2026 um 19.30 Uhr

Grillabend in HeeBel

Die LandFrauen aus HeeBel und Wohlenbeck laden zum
leckeren Grillbuffet ein. Anmeldungen bis zum 9. Juli bei
Astrid Tampke

Mittwoch, 29. Juli 2026 um 9.30 Uhr

Fahrradtour

Der Startpunkt und die Uhrzeit werden rechtzeitig
bekannt gegeben,

Anmeldungen bis 22.07.2026 bei Petra Mangels Tel.
04773-879216 oder 0152-56760796

Donnerstag, 3. September 2026 um 19.30 Uhr
Hékelkérbe mit Astrid Tampke in HeeBel
Kosten 5,00 € p.P. zuziglich Material nach Verbrauch.

Anmeldungen und Informationen bei Astrid Tampke, Tel.

0160-3433222
—~
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Sonntag, 4. Oktober 2026

Gottesdienst zum Erntedank

Die LandFrauen aus Nordahn, Varrel und Bréckelbeck
schmiuicken die Bartholomaus-Kirche

Mittwoch, 14. Oktober 2026 um 19.30 Uhr
Mitgliederversammlung mit Wahlen

Wallers Gasthof, Hollner Mihle: Die Tagesordnung wird
rechtzeitig per Mail, in den sozialen Medien und auf der
Internetseite des Kreisverbandes bekannt gegeben,
Anmeldung bis 08.10.2026 bei Sabine von Kamp

Dienstag, 27. Oktober 2026 um 18.00 Uhr
Betriebsbesichtigung Wohnerlebnis Steffens
Er6ffnung der Weihnachtsboutique mit Late-Night-
Shopping. Teilnehmerzahl begrenzt; Anmeldungen bis
20.10.2026 bei Sabrina Mahler

Donnerstag, 12. November 2026 um 19.30 Uhr
Biicherabend

Bistro Wohnerlebnis Steffens. Buchhandlung Flaig aus
Hemmoor stellt Neues und Aktuelles vom Blchermarkt
vor. Anmeldungen bis 05.11.2026 bei Sabrina Mahler

Mittwoch, 18. November 2026 um 19.30 Uhr
Teeabend im Bérdehus Lamstedt

Die LandFrauen aus Stinstedt/Moorausmoor und
Bachenbruch backen Kekse. Frau Britta Glocksien aus
Beverstedt (Ordnungscoachin) wird uns einen Vortrag
Uuber Ordnung (Buro, Digital, Kiiche etc.) halten. Kosten
5,00 €. Anmeldungen bis zum 12.11. bei Astrid Tampke,
Tel. s.0.

Dienstag, 1. Dezember 2026 Adventsfeier des
Kreisverbandes. Eine Einladung erfolgt im Herbst 2026

Samstag, 5. Dezember 2026 Fahrt zum
Weihnachtsmarkt auf das Gut Basthorst nach
Schleswig-Holstein

Abfahrtzeit und Kosten standen bei der
Programmplanung noch nicht fest, werden aber
rechtzeitig bekannt gegeben. Anmeldungen bis
30.11.2026 bei Rita Reese, Tel. 0171-1061175



