
 
Da wir nicht immer garantieren können,  

dass die Veranstaltungen wie geplant 

stattfinden, werden wir über die genauen 

Termine, Uhrzeiten und Treffpunkte 

rechtzeitig auf unserer          Homepage,  

über Facebook und/oder in der Tageszeitung 

informieren. 

 

                Di., 3. November 2026, 19.00 Uhr 

 

  Tee-Abend mit "Rückblick auf 45 Jahre 

  Landfrauen Bülkau und Umgebung“ 

  Wir freuen uns auf einen gemütlichen, 

  geselligen und heiteren Tee-Abend mit 

  Selbstgebackenem und Comedy. 

  Ort: Bürgerhus Bülkau 

  Anmeldungen bis zum 15.10.2026 

  bei Talena Hagenah, Telefon 0171/8615953. 

 

              So., 29.11.2026, 11.00-18.00 Uhr 
 
Weihnachtsmarkt in Bülkau  

Unsere Hütte bietet kulinarische Genüsse 
jeglicher Art, sowie Selbstgebautes und 
Kreatives. Lasst euch überraschen! Gerne dürft 

ihr eigene Ideen beisteuern. Machst du mit? 
Dann melde dich bitte bei Talena Hagenah, 

Telefon 0171/8615953. 

 

Di., 1. Dezember 2026, 14.00 Uhr 

 

Adventsfeier des Kreisverbandes 

Ausrichter ist Cuxhaven, gefeiert wird im 
Marc5. Anmeldungen bitte bis zum 17.11.2026 
bei Talena Hagenah unter 0171/8615953. 

 

 

 

 

Ansprechpartnerinnen 

Talena Hagenah, 1. Vorsitzende      0171/8615953 

Heike Griemsmann, 2. Vorsitzende 04754/784 

Heidi Krönke, Kassenführung 04777/808452 

Gerda Griemsmann, Mitgliederverwaltung 

    04754/83330 

Sabine Büge, Social Media 0172/5447723 

Dörthe Patjens, Pressewartin 04777/8137 

Marina Becker, Otterndorf             04751/9798981 

Heike Griemsmann, Norderende und Aue 

  04754/784 

Ilse von Rüsten, Süderende I  04754/382 

Ingrid Frey, Osterbruch                04754/8998724 

Ute Katt, Oppeln  04754/232 

Rebecca Plumhoff, Bovenmoor/Süderende II 

                                                   01573/7635668 

Thea Hinck-Ficke, Cadenberge    04777/6864859 

Ute von Thaden, Dorf   04754/721 

Maren Jabben, Kehdingbruch     04752/844524 

 

• Für eventuelle Rückfragen steht jedes 
Vorstandsmitglied zur Verfügung. 

 

Hinweis 
Der jährliche Mitgliedsbeitrag beträgt 25,00 EUR 
und sollte nach Möglichkeit per SEPA-Lastschrift- 
mandat eingezogen oder spätestens bis zum 
30.04.2026 auf das Konto des Landfrauenvereins 
überwiesen werden. 

Bankverbindung 
Landfrauenverein Bülkau 
Weser-Elbe Sparkasse 
IBAN: DE04 2925 0000 0164 5006 26  
BIC: BRLADE21BRS 
 
Nähere Informationen gibt es bei den  
jeweiligen Ansprechpartnerinnen! 

Aktuelle und weitere Informationen unter: 
www.landfrauen-cuxland.de 
Facebook: Landfrauen Bülkau und Umgebung 
oder anlassbezogen in der Tageszeitung. 
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JAHRESPROGRAMM 

2026 

 

 
 

 

„Sei Du selbst die Veränderung, 

die Du Dir wünschst für diese Welt.“ 

 
( Gandhi ) 

 

 

 

 

http://www.landfrauen-cuxland.de/


 
              Mi., 14. Januar 2026, 19.30 Uhr 
 
Vortrag: “Wie gehe ich als Angehöriger mit 
Demenz um?“ 

Referent: Ben Bethge, Fokus 65+ 
Paritätischer Wohlfahrtsverband Nds. e.V. 

Der Vortrag soll dir Empfehlungen und 
Ratschläge an die Hand geben, den Umgang 
als betroffener Angehöriger bewusster zu 
gestalten. 

Ort: Bürgerhus Bülkau. Anmeldungen bitte bis 
zum 03.01.2026 bei Ute von Thaden, 04754/721 

 

               Sa., 28. Februar 2026 

Grünkohlwanderung 

Ort und Uhrzeit wird bei Anmeldung genannt! 

Ausrichter sind die Landfrauen Kehdingbruch. 

Anmeldungen bitte bis zum 18.02.26 bei Maren 

Jabben 04752/844524 

 
               Mi., 18. März 2026, 18.00 Uhr 

„Torten füllen und garnieren“ 

Freut euch auf köstliche Füllungen und 
raffiniertes Garnieren!  
Ort: BBS Cadenberge. Anmeldung bitte bis zum 
06.03.2026 bei Ulrike Woltmann 04754/657 
 

 

 

 
             Di., 14. April 2026, 19.00 Uhr 

 

Mitgliederversammlung ohne Wahlen 

Ausrichter sind die Landfrauen Kehdingbruch.  
Ort: Bürgerhaus Bülkau. Als Rahmenprogramm gibt 

es wieder einen Vortrag.  
Anmeldungen bitte bis zum 31.03.2026 bei Maren 

Jabben unter 04752844524 
 
 

            Fr., im Mai 2026 

 

„Kinoabend im Taubenhof “ 

Es gibt noch keinen Termin sowie Filmtitel. 
Reserviert werden 20 Plätze für uns bei einer 
öffentlichen Veranstaltung. 
Ort: Taubenhof, Cadenberge 
Anmeldungen bitte bei  
Dörthe Patjens 04777/8137 
 
 

             Sa., 13. Juni 2026, 13.00 Uhr 
 

Fahrradtour ins Blaue 

Die Fahrradtour planen die Landfrauen aus dem 

Norderende. 

Anmeldung bitte bis zum 01.06.2026 bei 

Heike Griemsmann unter 04754/784. 
 

 
               Sa., 11. Juli 2026 

 

Tagesfahrt nach Lüneburg „Eat the World“ 

Die diesjährige Tagesfahrt führt uns nach Lüneburg, 
wo wir eine kulinarisch-kulturelle Stadtführung mit 
allerlei Gaumenfreuden und tiefen Eindrücken 
dieser wundervollen Stadt aus einem besonderen 
Blickwinkel erleben werden. 
Anmeldung bitte bis zum 20.06.2026 

bei Gerda Griemsmann unter 04754/83330. 

 

 

             evtl. Sa., 29. August 2026 

 

„Jubiläumsfeier Bülkau“ 
Ausführliche Informationen über 
Rahmengestaltung folgen noch. 
Fragen und Anmeldung bei Talena Hagenah unter 
0171/8615953. 

 
 

             Di., 22. September 2026, 13.00 Uhr 

 

„Kränze binden leicht gemacht“ 
Kränze kunstvoll, gekonnt und mit Spaß binden. 
Unter diesem Motto werden wir mit Monika 
Mangels bei Ute Katt unsere eigenen Kreationen 
anfertigen. 
Anmeldung bitte bei Ute Katt unter 04754/232. 

 
 

 
          Fr., 23. Oktober 2026 

 

„Mitbring-Spieleabend“ 
In geselliger Runde probieren wir neue Spiele aus, 
erfreuen und an Altbewährten und bringen die 
Würfel zum Glühen! Ein paar Stunden mit 
Gleichgesinnten im Spielefieber... 

Ort: Oppeln, Näheres bei Anmeldung 

bei Talena Hagenah unter 01718615953. 

 
Stricken und Häkeln wird angeboten,  

vorgesehen dafür sind folgende Termine: 

Di.,24.03.2026  

Mi.,01.04.2026 

Di.,07.04.2026 

Mi.,16.04.2026 

Anmeldung bei Ute von Thaden 

Telefon 04754/721 

 

 


